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W dniu 30 listopada 2015r. zakoniczyta sie druga w tym roku edycja trzytygodniowego szkolenia
z zakresu umiejetnosci poszukiwania pracy ,Szukam pracy", realizowanego w siedzibie Powiatowego
Urzedu Pracy w Pszczynie. Szkolenie zostato zorganizowane w ramach projektu , Aktywizacja oséb
miodych pozostajacych bez pracy w powiecie pszczyriskim (I)*. W zajeciach wzieto udziat 10 osdb,
zarejestrowanych w tut. Urzedzie jako osoby bezrobotne do 30 roku zycia, ktére wyrazity che¢ zmiany
swojej sytuacji na rynku pracy.

Gtéwnym celem szkolenia byto kompleksowe przygotowanie uczestnikédw do aktywnego poszukiwania
pracy. W pierwszych dwéch tygodniach uczestnicy zdobywali wiedze niezbedng do sprawnego
poruszania sie po rynku pracy, natomiast w trzecim tygodniu wykorzystywali zdobytg wiedze w
praktyce.

Program zajeé, rekomendowany przez Ministra Pracy i Polityki Spotecznej, obejmowat m.in. nastepujgce
zagadnienia:

okreslenie wtasnych kompetencji i predyspozycji zawodowych,
analiza rynku pracy,

proces rekrutacji i selekcji kandydatéw do pracy,

metody poszukiwania pracy,

formy zatrudnienia,

przygotowanie dokumentow aplikacyjnych;

autoprezentacja i rozmowa kwalifikacyjna;

plan poszukiwania pracy.

Szkolenie ,Szukam Pracy" jest jedng ze statych form wsparcia, oferowang przez Powiatowym Urzad
Pracy w Pszczynie. Wszystkich zainteresowanych wzieciem udziatu w szkoleniu zachecamy do kontaktu z
doradcami zawodowymi — pok. 22, pok. 23

Zapraszamy do Klubu Pracy!
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